
令和7年　１2月～師走～　　ここかれ
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7
ピアカウンセリング カラーセラピー
１３：３０～１５：００ 萩原佳代子先生

１３：３０～１５：００

8 9 10 11 12 13 14
絵画
鈴木節雄先生
１３：３０～１５：００

茶道
原田宗真先生
１３：３０～１５：００

参加費１００円

15 16 17 18 19 20 21
カラーセラピー レク
萩原佳代子先生 ～プチクリスマス会～

１３：３０～１５：００ 13：15～14：45

22 23 24 クリスマスイブ 25 クリスマス 26 27 28
絵画
鈴木節雄先生
１３：３０～１５：００

29 30 31 大晦日 1/1 1/2 1/3 1/4

大掃除 １２月30日から
１０：００～１２：００ １月4日まで

昼食なし こころん休み
午後作業なし

送迎あり
（帰りの送迎はお昼に出ます）

電話　０２４８－５４－１１１５　ＦＡＸ　０２４８－５３－３０６３
e-mail izumizaki@cocoron.or.jp ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ　https://www.cocoron.or.jp/

開所時間　 月曜日～金曜日　１０：００～１７：００　　土曜日＆祝日１１：００～１６：００

申込方法 準備の都合上、各プログラムの前日夕方5時までにご連絡ください。
・予定は予告なく変更になる場合もあります。ご了承ください。
・医療相談は随時受け付けております。大越まで申し込み願います。

利　用　料 登録料 ２０００円
登録者 月５００円
一般利用者 １回２００円

社会福祉法人こころん（地域活動支援センター こころん）
〒９６９－０１０１　泉崎村泉崎字下根岸９

体験料（病院等からの体験も含む）  １回１００円

１２月は就セミ

お休みです。


