
 

 

 

ところてん作り教室 
●今回は、奥州白河創業二百年「大島屋蒟蒻店」 

さんをお迎えし、「ところてん」の作り方を教わります。 

ところてんの原料となる天草のお話しや、ところてんを 

突き棒で突いて、出来立てを食べてみましょう。 

天草、水、酢だけで出来る健康食材です。 

ところてんを使ったｱﾚﾝｼﾞレシピも教わって、食卓に一品を 

付け加えてみませんか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 
 
●

✿大島屋蒟蒻店 代表取締役 吉島 祐輔  

1976年生まれ。福島県白河市で創業 200年続く老舗蒟蒻屋の 8代目。 

大阪府生まれ、蒟蒻屋さんのお婿さん。 

在来種の蒟蒻芋を農家さんと矢祭町とで再生産するプロジェクトを立ち上げ 

今年「白河蒟蒻」を商品化した。 

 

●

●   先着順とさせていただきます。 

● は  こころやカフェ江藤 まで。下記電話にて受付け致します。 

 

 福島県西白河郡泉崎村川畑 37-1 TEL：0248-53-5568  FAX：0248-21-8553 

MAIL cocoroya@cocoron.or.jp URL http://www.cocoron.or.jp 

直売 カフェ   
こころや 

 

 

  


