
共に生きる社会を目指して 

平成 16年 3月、田園風景の広がる福島県泉崎村で、 

精神障害者地域生活支援センターとしてスタートしたこころん 

目指すのは、障がいのある人もない人も、誰もが安心して暮らせる地域社会です 

障がいのある人びとが、地域で、「あたりまえのくらし」を手に入れるため、 

就労支援や生活援助に取り組んできました 

こころんのあゆみを、利用者の声とともにお届けします 
 
 
 

こころんの取り組みを 1冊にまとめました。 

障がいをお持ちの方やご家族、支援者や目指す方に 

ぜひご紹介ください。 

序章 地域に根ざしたこころんの活動 
 
働 く 自然の中で仲間と生きる～農業への挑戦 

  こころんファーム、矢部農場、大信農場 

   直売・カフェこころや 

   こころん工房（製菓） 

   なごみの家（食品加工） 

   就労移行支援事業～地域で働く仲間たち 

 

暮らす 地域で生きる私の居場所～あたりまえの暮らし 

    グループホームあけぼの荘、こころんはうす 

    ヘルパーステーション 

   相談支援事業 

 

楽しむ 自分色の発見～芸術活動を通じて 

     アート展・カラーセラピー・絵画教室 

   登山 

   当事者研究・スペシャル交流会 

 

社会福祉法人こころん 福島県西白河郡泉崎村大字泉崎字下根岸 9  

TEL 0248-54-1115 FAX 0248-53-3063  MAIL izumizaki@cocoron.or.jp 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

心音 購入申込書 
 

申込者氏名  電話番号  

連絡先 
〒 

送付先氏名  電話番号  

送付先住所 
〒 

申し込み数 
頒布価格 1,000円×       冊 

送料（７冊まで）       100 円 
合計価格 円  

お支払方法 
□現金 

□郵便振替 

郵便振替

口座 

口座番号 02240-8-109988 

加入者名 社会福祉法人こころん 
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問い合わせ 

平成 29年 2月 10日発売 
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頒布価格：1,000円 

送料(７冊まで)：100円 




